Ubungsgruppentbersicht

Stand 29.01.2024

W

Ubungsgruppe Alter Ubungsleiter Ort |Tag Uhrzeit
1 |Eltern-Kind Turnen 2 2-3 Steffi Pfender, Yvonne Mennel A |Dienstag 16:00 - 17:00
2 |Eltern-Kind-Turnen 3 ab3 Helena Hack, Julia Dehm A [Mittwoch 16:00 - 17:00
3 |Eltern-Kind-Turnen 5 3-4 Birgit Scheef, Steffi Grieb A |Donnerstag 15:00 - 16:00
4 |Eltern-Kind-Turnen 4 3-4 Anna Bode A |Donnerstag 14:00 -15:00
5 |Eltern-Kind-Turnen 1 1-2,5 Anna Pfeiffer, Sonja Bartl A |Freitag 15:15 - 16:15
6 |Eltern-Kind-Turnen 2-4 Tanja Kraus S |Montag 15:00 - 16:00
7 |Vorschulturnen Midis 4-5 Dagmar Fischer, Steffi Stotzler A |Montag 14:00 - 15:00
8 |Vorschulturnen Maxis 5-6 Birgit Scheef, Steffi Grieb A |Donnerstag 16:15-17:15
9 |Vorschulturnen Maxis 5-6 Pia Echteler, Eva Jung A |Mittwoch 15:00 - 16:00
10 [Vorschulturnen 4-6 Daniel Weiss, Tanja Kraus S |Donnerstag 15:15-16:15
11 Kinderturnen gemischt 1. - 4. Klasse Daniel Weiss, Tanja Kraus S [Montag 16:15-17:15
12 [Sport & Spal’ fur Madchen 1. - 4. Klasse Helena Hack, Julia Dehm, Anna-Lena Tittel A |Mittwoch 17:00 - 18:00
13 [Bubenturnen 1. - 4. Klasse Uwe Winkler, Patricia Bulling A |Donnerstag 17:30 - 18:45
1 |Just dance - have fun ab 4. Klasse Kerstin Rist, Leonie Tittel T |Donnerstag 17:00 - 18:00
2 |Sport fur Kids&Teens ab 4. Klasse Maria Boos, Martin Boos W [Dienstag 17:45 - 18:45
3 |Fit-Mix for Girls ab 13 Tanja Kraus, Sandra Réss A |Donnerstag 19:00 - 20:00
4 |Parkour ab 11 Julian Obinger, Johanna Kugler, UL gesucht A |Mittwoch 18:00 - 19:30
Geratturnen Madchen Anfanger ab5b Ingrid Dorn, Lissy Prinz, Gerd Gindele W [Dienstag 16:30-17:30
Geratturnen Madchen Mittelstufe ab5b Corinna Dorn, Amelie Kihn W [Dienstag 16:30-17:30
Geratturnen Madchen Fortgeschr. ab 8 ﬁ(;rrii';ngo?s,m’ Amelie Kuhn, W [Dienstag 17:45 - 18:45
g:;?g/\(/;;(t:hsgruppe Leistungstumen 6-8 Yvonne Hummler, Christian Kraus W  [Montag 17:00 - 18:30
Leistungsturnen Madchen 8-18 \I\’Avaerrt?:;tii:ﬂ?ggﬁr'?;'m“t Rostan W '\D"g:;ifstag 17:00 - 19:00
Bodenakrobatik ab 18 Yvonne Mennel T [Mittwoch 17:00 - 19:30
ThzU - Gerétturnen (gemischt ) ab 16 iﬁ:gzainrt‘Z?{b‘;‘:gz:‘ Hammerle, W '\D"g:;aefstag 18:30 - 20:00
1 |Ballsportgruppe ab 16 Michael Fischer, Andreas Miiller-Hack W [Montag 19:30 - 21:30
2 |Step-Aerobic ab 20 Jenny Feyerabend T |Dienstag 18:30 - 19:30
3 |Intensive Yoga (gemischt) offen Sonja Eyth T I[:)rc:ar;tr;t;rstag 1328 iggg
4 |Fitmix A-Z ab 18 Sonja Eyth T [Freitag 18:30 - 19:45
5 |Inspiration-Team ab 40 Sabine Barth, Eva Schmidt T [Montag 19:30 - 21:30
6 |Frauengymnastik 50+ ab 50 Rosa Winkler S |Donnerstag 19:00 - 20:30
7 |Fit-Mix fur Frauen ab 50 Elke Guderian S |Montag 18:00 - 19:00
8 |Gesundheitssport fir Frauen ab 60 Kathi Hespeler, Susanne Windbuhler W |Donnerstag 20:00 - 21:15
9 |TanzMit! Country Dancing ab 18 Cathrine Schmid T |Donnerstag 10:00 - 11:30
10 |Workout - without offen Gunter Dorn, Mike Grof3 T |Dienstag 19:30 - 21:00
11 |Fit in den Winter ab 18 Christian Kraus (September - Mai) T |Mittwoch 19:30 - 20:30
12 |Volleyball Freizeit (gemischt) ab 18 Markus Barth W |Donnerstag 20:15 - 22:30
13 | Anpfiff - Ballspiele ab 12 Wolfgang Bechler S |Dienstag 18:30 - 20:00
14 |Nordic-Walking offen Sepp Baumann A |Dienstag 14:30 - 16:00
15 |Sportabzeichen-Abnahme offen ér;]r:iisliziaaitiirr:;asuser, Horst Winkler, Sepp Baumann, W 35%25\8/?;)2 17:00 - 20:00

A = Halle Ankenreute | S = Halle Schlier
W = Halle Wetzisreute | T = Turnraum TVW

nahere Infos zu den Gruppen und Kursen

www.tv-wetzisreute.de | sport@tv-wetzisreute.de



